附件1.

曹杨二中附属江桥实验中学&华江中学《学生社会实践活动课程图谱》
我校根据《关于加强上海市初中学生社会实践管理工作的实施办法》要求，精心设计社会考察、公益劳动、职业体验和安全实训四类学生社会实践活动项目，并保证课时达标。
全校学生社会考察为184课时（必修：148课时；选修：36课时），公益劳动为97课时，职业体验为32课时，安全实训为24课时。共计337课时。（2018年9月入学的六年级学生从2019年9月1日开始录入及统计）

	课程类别
	课程名称（内容）
	课程实施时间
	课时数
	负责部门
	实施对象
	活动地点

	社会考察
	1、秋季研学实践活动
	六（上）

七（上）

九（上）
	8课时/次（共24课时）
	学生工作部
	六、七、九年级全员（必修）
	待定

	
	2、春季研学实践活动
	六（下）

七（下）

八（下）
	8课时/次（共24课时）
	学生工作部
	六、七、八年级全员（必修）
	待定

	
	3、“爱赏嘉定”爱国主义教育基地考察学习
	共9次（六七八年级）
	4课时/次（共36课时）
	学生工作部
	六、七、八年级全员（必修）
	六年级：科技之旅-科创中心集散地课程（16课时）

六年级：文博之旅-嘉定图书馆（4课时）

七年级文教结合-陆俨少艺术院（4课时）

八年级文教结合-韩天衡美术馆（4课时）

七、八年级：文博之旅-保利大剧院（共8课时）

	
	4、“走进学校，对自己负责”：包括军训、了解学校的“溯源”碑、参观校史陈列室和队室、以“塑造新时代中学生形象”为主题进行行为规范养成教育、校歌及军歌比赛、
	六（上）
	24课时
	学生工作部

年级部
	六年级全员（必修）
	校园

学校德育基地

	
	5、“走近虬江河，对家乡负责”：了解江桥的母亲河——虬江河，亲近周围的自然、社会环境（考察高潮中心村、秦古美术馆、田雨古琴社、上海申窑、新泽源花木市场、黄家花园等），感受家乡的巨变，并与各学科整合，开展符合不同学科特点的实践、拓展和小课题探究活动。
	七（下）
	8课时
	学生工作部

年级部
	七年级全员（必修）
	高潮中心村、秦古美术馆、田雨古琴社、上海申窑、新泽源花木市场、黄家花园等

	
	6、“走近青春，对他人负责”：游览上海市的社会实践活动基地（“十四岁生日仪式”）
	八（上）
	16课时
	学生工作部

年级部
	八年级全员（必修）
	实践活动基地

	
	7、“放飞理想，对社会负责”：学生走出课堂，走进红色教育基地或德育基地，走进社会和大自然，去感受生活、考察社会、体验人生、完善自我。外聘专家心理辅导。
	九（上）

九（下）
	16课时
	学生工作部

年级部
	九年级全员（必修）
	绍兴鲁迅故居、大禹陵、东方绿洲

	
	8、六年级“共享一片蓝天”社会实践活动
	六（上）
	4课时
	学生工作部

六年级部
	六年级部分学生（选修）
	阳光之家

	
	9、七年级“领巾辉映夕阳红”社会实践活动
	七（上）
	4课时
	学生工作部

七年级部
	七年级部分学生（选修）
	江宁社区、富友社区

	
	10、八年级“军民鱼水情”社会实践活动
	八（上）
	4课时
	学生工作部

八年级部
	八年级部分学生（选修）
	江桥消防中队、交警四大队

	
	11、学生领袖社会实践活动
	每年暑假
	8课时/次（共24课时）
	学生工作部

大队部
	六至八年级部分学生（选修）
	待定

	公益劳动
	1、班级劳动体验岗
	每天1次
	1课时/两周（共80课时）
	年级部
	全员（必修）
	校内

	
	2、校园志愿服务岗
	每学年2次（每次一周）
	2.5课时/周（共5课时）
	大队部
	六、七、八年级全员（必修）
	校内

	
	3、雏鹰假日小队志愿服务活动
	每学期1次
	2课时/次（共12课时）
	大队部
	六、七、八年级全员（必修）
	学校周边公共场所

	职业体验
	1、家长微课程
	每学期1次
	1课时/次（共8课时）
	学生工作部
	全员（必修）
	学校

	
	2、精英生涯引航
	每学年1次
	2课时/次（共8课时）
	学生工作部
	全员（必修）
	学校

	
	3、职业院校生涯体验
	七年级第二学期1次
	8课时/次
	学生工作部
	七年级全员（必修）
	行政管理学校

	
	4、职业院校生涯体验
	八年级第二学期1次
	8课时/次
	学生工作部
	八年级全员（必修）
	同济大学嘉定校区

	安全实训
	1、市公共安全体验中心实训体验 
	七（上）
	8课时
	学生工作部
	七年级全员（必修）
	东方绿洲

	
	2、区公共安全教育体验中心实训体验 
	八（下）
	8课时
	学生工作部
	八年级全员（必修）
	浏河营地

	
	3、学校安全演练及教育


	贯穿四年
	每学期4次（每月一次）计2课时，共计8课时
	学生工作部
	全员（必修）
	校内

	合计
	全校学生社会考察为184课时（必修：148课时；选修：36课时），公益劳动为97课时，职业体验为32课时，安全实训为24课时。共计337课时。
	


上海市曹杨二中附属江桥实验中学学生民防国防教育课程设置情况表
	活动内容
	活动实施时间
	活动时间

长度
	负责人
	适合

范围
	备注

	六年级新生国防教育活动
	六年级新生入学期
	1天（8课时）
	学生工作部
	六年级新生
	

	全民国防教育日主题活动
	每年9月份
	2课时/次（8课时）
	学生工作部
	全校学生
	

	注：合计实施时间达到16课时
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